XEJNULL NOLUTOBAKE — NOLWUTYJ!

MpaBuna cnyxe ga NOMOrHy rbyanma aa XuBe jeqHocTaBHUje. AKO MX MOLUTYjeMO M XMBOT Y
LwKonu 6uhe Ham nakwmn u npujaTHUjK.

Kao y cBemy octanom, 1 3a Bpeme 4aca je HajpaxHuje ga nowrtyjete CEBE. MuHumym
yBaxaBatba jecTe Aa NaxIbUBO CNyLlaTe CaroBOpHuMKa.

[aHu he Bam 6GUTU Nenwwn ako y BENMKMM KONUYMHama ynotpebrbaBaTu peyn:

MOJINM, XBAJIA, U3BOJIN, N3BUHU, Y KOMBUHALUMJIN CA JTbYBA3HVM OCMEXOM
MPEO BAMA CY HEOI'PAHUYEHE MOTYRHOCTW. Mpobajte! Ycnex je 3arapaHToBaH!

W kaga cte 3amuwrbeHn n 3abpuHyTu, He 3abopaBuTe Aa ogpacnvMma 1 CBOjUM ApyroBuma
ynytute nosgpas: JOBAP OAH, JOBUBEHA, HAO. bbux he obpagosaTtn, a Bac Hehe
oLITETUTH.

LLikoncka nmoBuHa KopucTy cBuma. He nckasyjTe cBoje He3aaoBOrbLCTBO Ha Hoj. HEMOJTE
BUTN JAYM OO OHOrA WTO MOXE OA CE BPAHW. Ako HanpaBuTe LwTeTy, Ballu
poantersn he mopatu ga je nnate. Og TakBe LUTETE HEMA KOPUCTM.

BopaBsak y ype4HOM 1 YNCTOM OKpYXery CBakome BuLle npuja. YumoHuua n gsopuwite 6uhe
OHaKBM KakBMM MX BM Hanpasute. 3ato He Bauajte cmehe oko cebe, He ocTaBIbajTe TakBe
Tparose 3a cobom!

BOJIUTE TO WTO CMO PASINMNYUTWN. Buno 6u gocagHo ga CMO CBU Ha WUCTU HaAYMH
nameTHM U Ha UCTU HauuH nenu. bygute opurmHanymn anu HE HA PAYYH OHOIr MOPE[
CEBE.

HVUKO HEMA TNPABA [JA BAC YIPOXABA. PEWABAHE CYKOBA ®U3NYKMM
OBPAYYHUMA KAPAKTEPUCTWUKA JE HEMORHUX N MPUMUTUBHUX JTbYON! TO
CUI'YPHO HNCTE BW!

WN3HeHaauTe cBoje opyroBe M CBaku HECnopasyM peLumTe Tako WTo hete NpBu NpyXuTu pykKy
MOMUpEH-a.

Mpe Hero wTo Hekome cTaBuTe nNpumenby npeuncnutajte cebe. M BU curypHo umaTte maHe
Koje moxaa He npumehyjeTe. bByauTte cnpemMHu fa npuxeBaTuTe KPUTUKY, Aa OTKIOHUTE CBOje
HepocTaTke na oHga KPUTUKYJTE OPYTE.

byouTte naxrbumeu n 6pvkHM nNpema HajMnahum yvyeHuuuma y wkonu. OHM jeamHO of Bac
MOry ga Hayye kako Tpeba ga ce noHawajy. Ako cy BAC mantpetupanu ok cte ounu
Hajmnafnu, 6yaute npeu koju he To MPOMEHUTU U YIUHUTU CYNPOTHO.

3AXTEBAJTE og csux 6esycnosHo, MIACHO W JACHO - U OOPACIIMX U BAWKNX
BPLUHAKA - ga nywerem, onvjakeM, ApormpareM He yrpoxasajy Balle 34paBibe, ako Cy
Beh ognyuunu ga yrpoxasajy cBoje.To je huxoB M300p, yKaxuTe ga Mnoctoje U Opyru,
ncnpasHuju. brihete um 60rbLN APyr HEFO OHU KOjW CY UX HAaroBOPUIK.

Bexare ca 4yacoBa camo npumBuaHo peluaBa npobrnem. HA BPEME 3ABPLUABAJTE
OBABE3E, a ako TO HucTte yumHunu, OyauTe [OBOIbHO Xpabpu M cyouuTe ce ca
npo6nemom. CxsatuheTte aa npobnem Huje Tako BEMMWK KaKo BaM CE YMHM.



BOOWTE PAYYHA pa opehy kojy HocuTe npunarogute HopMama obradversa koju Baxe y
wkonu. Huje 4o3BOILEHO Ha Yacose OoNasvTh y WopLly, nanydyamMa, npekpaTkuMm Majudama
Koje oTKpvBajy nynak, majuuama 6e3 pykasa.

HeopgroBapajyhe noHawawe y LWKonM Moxe OuTn n KaxmweHo. Og CBOr OOerbeHCKOr
CTapeluMHe TpaxnTe Aa Bac ynosHa ca Baxehum [MpaBunHukom wkone, ann AKO XEJUTE
OA BYOETE MNOLWTOBAHW, MNOWTYJTE OPYIFE. KAOA OCETUTE KAKO JE NAKO
MOHALLATW CE NMPNCTOJHO



